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Programa Estatal de Poblacion 2022-2027

El Programa Estatal de Poblacion 2022-2027 es un programa de mediano plazo que
ha sido alineado al marco normativo de los Estados Unidos Mexicanos y del Estado de

Sonora.

En su formulacidon se asumen las metas de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)
contemplados, a su vez, en el Plan Estatal de Desarrollo 2021-2027. Al mismo tiempo, la
denominada Agenda 2030, por las metas de los ODS, promueve una perspectiva
transversal, inclusiva, sostenible y con enfoque de derechos humanos en las actividades

de planeacion, diseio y evaluacion de politicas publicas.



Consejo Estatal de Poblacion

Mision
Compilar, generar y analizar datos e indicadores demograficos, sociales y econdémicos de

alta calidad, para apoyar la planeacion democratica del desarrollo estatal, desde una

perspectiva transversal, inclusiva, sostenible y con respeto a los derechos humanos de las

y los sonorenses.
Vision

Ser una institucion lider en la generacion oportuna de estadisticas y productos demograficos,

para satisfacer los requerimientos de nuestros usuarios de manera equitativa y transparente



Consejo Estatal de Poblacion

Marco de actuacion

Contexto internacional

Contexto nacional

Conferencia Mundial de Poblacion:

Bucarest (1974) @ Ley General de Poblacién Contexto estatal
@ Belgrado (1965), Roma (1954)
y México (1984) ® Plan Nacional de Desarrollo (PND)
@ Conferencia Mundial sobre @ Ley de Planeacioén del Estado de
Poblacion 'y Desarrollo: El Cairo @ Plan Nacional de Poblacion (PNP) Sonora
(1994) @ Plan Estatal de Desarrollo (PED)
@ Consenso de Montevideo sobre Ley Organica del Poder
Poblacion y Desarrollo (2013) Ejecutivo
@ Conferencia sobre Poblaciony @ Reglamento Interior de la
Desarrollo +25 en Nairobi (2019) Secretaria de Gobierno
@ Agenda  2030: Objetivos de @ Decreto de Creacion del

Desarrollo Sostenible (ODS). COESPO (1984)



Consejo Estatal de Poblacion
Objetivos

Objetivo 1 Objetivo 2 Objetivo 3

Fortalecer el acervo documental Impulsar la coordinacion Fortalecer la divulgacion de la
de los estudios demograficos, interinstitucional para la creacion vy informacion sociodemografica
mediante la generacion de desarrollo de una plataforma de estatal, regional y municipal, para
publicaciones donde se analicen informacion demografica, destacar las particularidades de
topicos demograficos clasificados econdmica y social, que permita los diferentes grupos
como prioritarios, desde la actualizar de manera continua los poblacionales que permitan
perspectiva de las politicas requerimientos del Sistema ejercer la democracia
publicas de Ila administracion Estatal de Planeacion participativa de |a sociedad en

estatal. Democratica. general.



Estrategias

e Estrategia 1.1

Impulsar la vinculacion con las

dependencias estatales para

jerarquizar los temas de analisis

sociodemograficos de caracter
prioritario en la administracion

estatal.

e Estrategia 1.2

Divulgar  cifras, estadisticas y
productos demograficos en los
diferentes ambitos de la sociedad
sonorense, para  visibilizar su
relevancia en la toma de decisiones

en los sectores publico y privado.

Consejo Estatal de Poblacion

e Estrategia 2.1

Crear espacios permanentes de dialogo y
colaboracion participativa con las

dependencias federales, estatales vy
municipales especializadas en estadistica,
para determinar el alcance de Ila
plataforma de informacion demografica,

economica y social.

o Estrategia 2.2

Generar productos especializados en el
analisis demografico con énfasis en el
desarrollo de temas prioritarios en la

agenda pgblica estatal, regional Y
municipal.

e Estrategia 3.1

Disefiar campanas de divulgacion

dirigidos al publico en general, para
concientizar sobre determinados
problemas sociales demograficos de
caracter prioritario en la agenda publica

del Estado de Sonora.



Secretaria Técnica del Consejo Estatal de Poblacion

Funciones principales

@ Representar, por acuerdo de la persona titular del poder ejecutivo del gobierno
del Estado, al Consejo Estatal de Poblacion ante las autoridades federales,
estatales y municipales, ademas ante los sectores social, privado y académico;

@ Desempenar el rol de enlace entre la administracion estatal y CONAPO, para
analizar los problemas y prioridades en materia demografica;

@ Promover y generar informacion demogréafica para la elaboracion de los
programas del Consejo Estatal de Poblacion;

@ Generar instrumentos y herramientas Utiles para la planeacion del desarrollo
economico y social de la entidad y sus municipios;

® Promover y coordinar las investigaciones sobre temas demograficos con
instituciones de educacion superior, centros de investigacion locales y con otros
organismaos 0 asociaciones interesadas en la materia;

® Coordinar los trabajos técnicos que apoyen la realizacion e implementacion del
Programa Estatal de Poblacion.



Politica de poblacion en Sonora

La transformacion social de México y Sonora demanda una nueva politica de
poblacidon basada en la planeacidon democratica y estratégica, orientada a

atender los grandes retos sociales en sus variadas manifestaciones.

Esta nueva politica poblacional se sustenta en el analisis de la situacion
actual y prospectiva demografica; con el fin de prever los cambios
demograficos y sus efectos en el desarrollo de futuros procesos sociales,
econdmicos Yy otros; considerando también que, las politicas publicas
deberan desarrollarse con vision de corto, mediano y largo plazo (CONAPO:
PNP 2019-2024)



Situacion Sociodemografica
de Sonora



Situacion sociodemografica de Sonora

Evolucion y crecimiento de la poblacién 1900-2020

= Poblacion Censal

1.0

3,000,000
= Tasa de Crecimiento Medio Anual (%)
2,500,000 Se estiman 3,081,734
4.4 Freno del personas con
crecimiento residencia en la
2,000,000 s entidad en 2023
Crecimiento 3.1 I 50.3% hombres
7 4" - - ° . .
1,500,000 erratico C;()a(mlrcr:;?\?;o (o)
P I e 49.7% mujeres
o Ol
1,000,000 ‘1.8‘

R m / 1.9
500,000 | I
a B ! A B l

1900 1910 1921 1930 1940 1950 1960 1970 1980 1990 2000 2010 2020
Fuente: Elaboracion propia con informacion de los Censos de Poblacién y Vivienda 1900-2020 (INEGI) y Proyecciones de poblacién 2020-2070 (CONAPO, 2023).




Situacion sociodemografica de Sonora
Piramides de poblacion y edad mediana (afos) 1990, 2020 y 2050
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Fuente: Elaboracién propia con datos de la Conciliacion demografica 1970-2019 y Proyecciones de la poblacion 2020-2070 (CONAPO, 2023)



Situacion sociodemografica de Sonora
Distribucion regional de la poblacion 2020

La poblacion se concentra en el territorio
sonorense, como reflejo de las inequidades del
desarrollo socioeconomico.

Municipios con mayor poblacion:

* Hermosillo (31.8%)

*Cajeme (14.8%)

* Nogales (9.0%)

* San Luis Rio Colorado (6.8%)

Fuente: Elaboracion propia con informacion del Censo de Poblacion y Vivienda, 2020 (INEG).



Situacion sociodemografica de Sonora

Crecimiento medio anual de la poblacion 2010-2020

El proceso de despoblamiento persiste en
municipios serranos y algunos ubicados en el

centro del estado.

En cambio, Hermosillo y municipios
fronterizos (San Luis Rio Colorado, Nogales,
Cananea vy Agua Prieta) continuaron

registrando crecimiento poblacional.

Tasa de crecimiento
media anual (%)

I -3.0--0.5[38]

B -0.5--1.0[22]
1.0--2.6 [12]

Fuente: Elaboracion propia con informacion de los Censos de Poblacion y Vivienda, 2010 y 2020 (INEGI).



Situacion sociodemografica de Sonora

Mayor porcentaje de poblaciéon de 60 anos y mas por municipio, 2020

Fuente: Elaboracién propia con informacion del Censo de Poblacién y Vivienda 2020 (INEGI).

Las personas jovenes y en edad productiva
de comunidades rurales migran hacia los
centros urbanos buscando oportunidades de
trabajo, estudio, calidad de vida, etc.

Estas tendencias ponen en riesgo la
supervivencia de la poblacion envejecida en
comunidades rurales.

El despoblamiento en las comunidades
rurales continuara en las proximas decadas.



Situacion sociodemografica de Sonora
Distribucion regional de la poblacion migrante, 2020

Poblacion total

025 e Pc.:;blacién Distri.bucién

TAS migrante*® regional
Numero de personas Porcentaje
Alto Golfo 253,666 18,468 12.9%
Capital 869,786 43,422 30.4%
Cuatro Sierras 137,665 10,374 7.3%
Frontera 257,742 20,614 14.4%
Gran Desierto 159,211 9,519 6.7%
Puerto 195,281 8,805 6.2%
Rio Mayo 323,695 9,028 6.3%
Rio Yaqui 447 227 16,364 11.4%
Sierra Alta 34,072 2,580 1.8%
Tres Rios 45,375 3,876 2.71%

Sonora 2,723,770 143,050 100.0%

Nota: */ Personas que residian en otro lugar en marzo de 2015.
Fuente: Elaboracion propia con informacion del Censo de Poblacion y Vivienda 2020 (INEGI).



Situacion sociodemografica de Sonora

Flujos interestatales de poblacion migrante 2015-2020

Fuente: Elaboracién propia con informacion del Censo de Poblacion y Vivienda 2020 (INEGI).

En cuanto a los flujos migratorios interestatales,
en Sonora el 23.2% de la poblacion inmigrante
arrib6 de Sinaloa, el 13.9% de Baja California,

seqguido por Chihuahua (6.7%) y Chiapas (6.6%).

Por otra parte, el 8.0% y 11.7% de la poblacién que
inmigrc a Baja California  y  Sinaloa,
respectivamente, salieron de comunidades

SONorenses.



Situacion sociodemografica de Sonora
Indicadores laborales 2010-2020

Concepto | 2010 | 2020 | Crecimiento (%)

Poblacion Econdmicamente Activa (PEA) 1,104,922 1,448,628 31.1
Poblacion Ocupada 94 4 97 .9
Poblacion Desocupada 5.6 2.1
PEA Hombres 731,681 865,963 18.4
Poblacion Ocupada 03.6 97.6
Poblacién Desocupada 6.4 2.4
PEA Mujeres 373,241 582,665 56.1
Poblacion Ocupada 96.2 97.6
Poblacion Desocupada 3.8 1.5
Tasa de participacion econdmica de la poblacion total (%) 54.5 61
Tasa de participacion econdmica de los hombres (%) 721 73.2 1.1
Tasa de participacion economica de las mujeres (%) 36.9 48.9 12.0

Fuente: Elaboracion propia con informacion de los Censos de Poblacion y Vivienda 2010 Y 2020 (INEGI)



Situacion sociodemografica de Sonora

Mapa estatal de la tasa de fecundidad adolescente 2020

Fuente: Elaboracidn propia con estimaciones de CONAPO, en base a estadisticas vitales de nacimientos 2020 (INEGI).

En Sonora, la tasa de
fecundidad adolescente se
redujo notablemente entre
2010 y 2020, al pasar de 79.8
a 58.0 nacimientos por cada
mil mujeres de 15 a 19 anos.



Situacion sociodemografica de Sonora
Poblacion ocupada por sector economico

Fuente: Elaboracién propia con informacion del Censo de Poblacion y Vivienda 2020 (INEGI).

Agricultura, ganaderia, aprovechamiento
forestal, pesca y caza (%)

Mineria, manufacturera, electricidad y agua (%)

Construccion (%)
Comercio (%)

Servicios de transporte, comunicacién, profesionales,
financieros, sociales y gobierno (%)

No especificado (%)




Situacion sociodemografica de Sonora
Sonora: Poblacion No Econdmicamente Activa 2020

Pensionada o jubilada

. Estudiante

. Se dedica al hogar

. Limitacion permanente

. otras actividades no econdmicas

Fuente: Elaboracion propia con informacion del Censo de Poblacion y Vivienda 2020 (INEGI).



Situacion sociodemografica de Sonora
Indicadores de marginacion, 2010 y 2020

Indicadores Socioeconomicos

2010

2020

Poblacion Total

% Poblacion de 15 afos o0 mas analfabeta

% Poblacion de 15 anos o mas sin primaria completa*®

% Ocupantes en viviendas sin drenaje ni sanitario

% Ocupantes en viviendas sin energia eléctrica

% Ocupantes en viviendas sin agua entubada

% Viviendas con algun nivel de hacinamiento

% Ocupantes en viviendas con piso de berra

% Poblacidon en localidades con menos de 5 000 habitantes
% Poblacion ocupada con ingreso de hasta 2 salarios minimos
Indice de marginacion normalizado

Grado de marginacion

Lugar que ocupa en el contexto nacional

2 662 480

3.06
14 4
1.68
1.97
3.08
34.77
5.41
17.39
30.66
0.7
Bajo
24

1,448,628
1.99
22.41
0.66
0.66
1.3
16.62
2.42
15.16
63.22
0.79
Bajo
24

Nota: */ Para 2020 este indicador se modifico a porcentaje de poblacion de 15 aflos 0 mas sin educacion basica, que incluye, ademas de primaria, secundaria terminada.

Fuente: Elaboracién propia con informacion de los indices de marginacion (CONAPO, 2010y 2020).




Situacion sociodemografica de Sonora
Mapa estatal del grado de marginacion 2020

Fuente: Elaboracion propia con informacion de los indices de marginacion a nivel municipal 2020 (CONAPO).



Situacion sociodemografica de Sonora
Pobreza multidimensional, 2018-2022

Porcentaje, nimero de personas y avance 2020-2022

Cambio absoluto y porcentual

Porcentaje Miles de personas

Absol
2018 2018 . bsoluto Porcentual
(Miles de personas)

Pobreza 26.7 29.9 21.7 774.2 885.0 650.4 234.6 -26.5
Pobreza extrema 2.2 3.5 1.7 64.7 104.9 51.2 53.7 -51.2
Pobreza moderada 24.4 26.4 20.0 709.5 780.1 599.2 180.9 -23.2

Pobreza multidimensional: Una persona se encuentra en situacion de pobreza cuando tiene al menos una de las seis carencias sociales como: carencias de rezago educativo,
acceso a servicios de salud, acceso a la seguridad social, calidad y espacios de la vivienda, servicios basicos en la vivienda y acceso a la alimentacién; y, su ingreso es
insuficiente para adquirir los bienes y servicios que requiere para satisfacer sus necesidades alimentarias y no alimentarias.

Pobreza extrema: Cuando las personas tiene tres 0 mas carencias y que, ademas, se encuentra por debajo de la linea de bienestar minimo

Pobreza moderada: Es aquella persona que siendo pobre, no es pobre extrema. La incidencia de pobreza moderada se obtiene al calcular la diferencia entre la incidencia de la
poblacion en pobreza menos la de la poblacién en pobreza extrema.

Fuente: Elaboracién propia con informacién de CONEVAL (2023).



Situacion sociodemografica de Sonora
Pobreza multidimensional, 2018-2022

Porcentaje de ninos y adolescentes en situacidén de pobreza 2018-2020

Poblacidon de 5 anos o menos Poblacion de 6 a 11 afnos Poblacion de 12 a 17 anhos

2018 2020 2022

Fuente: Elaboracion propia con informaciéon de CONEVAL (2022).



Situacion sociodemografica de Sonora
Pobreza multidimensional, 2018-2022

Porcentaje de jéovenes y adultos mayores en situacion de pobreza 2018-2020

Poblacion de 12 a 29 anos Poblacion de 65 anos y mas

2018 2020 2022

Fuente: Elaboracion propia con informaciéon de CONEVAL (2022).



Situacion sociodemografica de Sonora
Pobreza multidimensional por regiéon 2020

= Pobreza Extrema = Pobreza Moderada

Sonora

Tres Rios

Sierra Alta pPXELA 23.3%
Rio Mayo 9.8% 36.5%
Puerto 6.1% 26.8%

Gran Desierto
Rio Yaqui
Frontera

Cuatro Sierras |7 1% 28.8%
Capital [F<iA 19.4%

Alto Golfo 4.6% 35.8%
0 10 20 30 40

Fuente: Elaboracion propia con informacion de CONEVAL (2021)
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Prospectiva Demografica
SONORA



Situacion sociodemografica de Sonora

Tendencia del crecimiento de la poblacién 2020-2070

3,600,000 Crecimiento Crecimiento

3,500,000 muy lento negativo

3,400,000

3,300,000

3,200,000
3,100,000
3,000,000
2,900,000

2025 2030 2035 2040 2045 2050 2055 2060 2065 2070

mm Poblacion estimada 4 Tasa de crecimiento media anual

Fuente: Elaboracién propia con cifras de Proyecciones de la Poblacion 2020-2070 (CONAPO, 2023).
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En las siguientes tres
décadas, la poblacion
crecera muy lentamente
y a partir del 2055
empezara a presentar
una tasa de crecimiento
nula o negativa



Prospectiva Demografica de Sonora
Tendencias de la natalidad y mortalidad

39.4
40
30.2
30 .
26.2 La pérdida de
24.2 poblacidn viene
. 19.0 motivada por unos
150 1., niveles de fecundidad
| | bajos que continuaran
10.8 92 103 1.7 1059 |
0 7.9 descendiendo
09 4.6 4.2 4.7 o 6 -
| 6.4 7.5 | 8.1 7.3
0

1970 1980 1990 2000 2010 2020 2030 2040 2050 2060 2070

Nota importante: */ Tasas Brutas por cada mil habitantes.
Fuente: Elaboracion propia con cifras de la Conciliacibn Demografica de México y Proyecciones de la Poblacion (CONAPO, 2023).



Prospectiva Demografica de Sonora
Esperanza de vida de la poblacion

100
2070
90 2040 M 87.1
80 2020-2021: Caida por pandemia,
fue un poco mas pronunciada en
70 hombres que en mujeres
H74.1 , .
60 2022: Se recuperd la tendencia
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Fuente: Elaboracion propia con cifras de la Conciliacion Demografica de México 1950-2019 y Proyecciones de la Poblacion 2020-2070 (CONAPO, 2023).



Prospectiva Demografica de Sonora

Indice de envejecimiento y Tasa de mortalidad
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Fuente: Elaboracién propia con cifras de la Conciliacion Demografica de México 1950-2019 y Proyecciones de la Poblacion 2020-2070 (CONAPO, 2023).
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Prospectiva Demografica de Sonora
Crecimiento absoluto de |la poblacion estatal

3'528,916 g§3'515,554

3'451,421 3'418,627

3'266,041
3'012,508

2020 2030 2040 2050 2060 2070

Fuente: Elaboracion propia con cifras de Proyecciones de la Poblacion 2020-2070 (CONAPO, 2023).

En las proximas tres décadas la
poblacion crecera lentamente,
hasta alcanzar su volumen
maximo en el ano 2054 con
3, 530,000 habitantes; a partir

de ahi empezara a descender.



Prospectiva Demografica de Sonora
Poblacion estatal por grupos de edad 2020-2070

Ninos (0-11) - Adolescentes (12-19) =Joévenes (20-29)

= Adultos (30-59) = Adultos mayores (60 y mas)

100
75
50
25

0
2020 2030 2040 2050 2060

Fuente: Elaboracion propia con informacion de Proyecciones de poblacion 2020-2070 (CONAPO, 2023).

2070

En 2070 disminuira Ia
proporcion de ninas, ninos,
adolescentes y |ovenes
(26.6%) y se incrementara
la poblacion de 60 anos y
mas (36.2%).



Prospectiva Demografica de Sonora
Tasa de fecundidad en adolescente:1970-2070

100

75

50

25

1970 1980 1990 2000 2010 2020 2030 2040 2050 2060 2070

Nota importante: Poblacion adolescente en el rango de edad de 15 a 19 afios.
Fuente: Elaboracion propia con cifras de la Conciliacion Demografica de México y Proyecciones de la Poblacion 2020-2070 (CONAPO, 2023).



Prospectiva Demografica de Sonora
Razon de dependencia de la poblacion estatal 1970-2070

= Razon de Dependencia Adultos = Razon de Dependencia Infantil

100
Actualmente la razén de

80 dependencia econdémica
continua a la baja

60
Este “bono demografico” se

40 estima terminara a partir del
2030.

20

0

1970 1980 1990 2000 2010 2020 2030 2040 2050 2060 2070

Fuente: Elaboracion propia con cifras de la Conciliacion Demografica de México y Proyecciones de la Poblacién 2020-2070 (CONAPO, 2023).



Prospectiva Demografica
SONORA

Representacion geografica de
Indicadores Municipales



Prospectiva Demografica de Sonora
Razon de dependencia infantil en los municipios

2025 2040

Razén de dependencia infantil es igual a la division de la poblacion menos de 15 afios y mas entre la poblacion
de 15 a 64 afnos por cien.



Prospectiva Demografica de Sonora
Razon de dependencia de adultos mayores

2025 2040

Razon de dependencia de adultos mayores es igual a la division de la poblacion de 65 afios y mas entre la
poblacion de 15 a 64 afos por cien.



Prospectiva Demografica de Sonora
Indice de envejecimiento en los municipios

2025 2040

El indice de envejecimiento es igual a la division de la poblacion de 65 afios y mas entre la poblacion menor de 15 afios por cien.



Prospectiva Demografica de Sonora
Edad mediana de la poblacion en los municipios

2025 2040

La edad mediana se refiere a la edad expresada en afos y que divide a la poblacidén en dos partes iguales, esto es, la
edad hasta la cual se acumula el 50% de la poblacion total. (INEGI)



Prospectiva Demografica de Sonora
Razon Hombre/Mujer en los municipios

2025 2040

La razon Hombre/Mujer es igual a la division entre la poblaciéon de hombres y la poblacion de mujeres por cien.



Prospectiva Demografica
SONORA

Estimacion de poblacion municipal e
indicadores demograficos
2025 - 2040



Prospectiva Demografica de Sonora



Prospectiva Demografica de Sonora
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Prospectiva Demografica de Sonora



Retos de las politicas publicas

Garantizar los derechos de los diferentes grupos poblacionales en:

e Salud

e Nutricidn
e Educacion
e Cuidados

Justicia y cambio cultural

* Fortalecer la igualdad de género en el hogar, escuela, espacio laboral y
comunidad.

 Vida libre de violencias: mujeres, poblacion infantil y de adultos mayores.

Adolescentes y jovenes:

 Posponer la edad de maternidad y paternidad, evitar uniones tempranas y la
violencia.

* Prevenir el consumo de sustancias y conductas de riesgo.
 Fomentar el ejercicio pleno de derechos sexuales y reproductivos




Retos de las politicas publicas

Empleo y movilidad urbana:

e Garantizar trabajo digno en la poblacion joven y adulta, que facilite el ahorro
para el futuro.

e Impulsar las ciudades intermedias para un crecimiento urbano sostenible y
equilibrado

e Lograr que las ciudades sean mas inclusivas, seguras, resilientes y sostenibles.

e E£NVejecimiento:

e | a sostenibilidad de los sistemas publicos de pensiones

* [ncrementar servicios, formacion y atencion especializada para garantizar el
cuidado y acceso universal a servicios de salud de la poblacién adulta mayor.




Centro de Gobierno, Edificio Sonora Norte,
Comonfort y Paseo del Canal, 2do Piso, Col. Villa de Seris.
Hermosillo, Sonora Teléfono: 662 213-46-13
coespo@sonora.gob.mx
https:\\coespo.sonora.gob.mx
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