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Directorio Grupo GEPEA Sonora 

Institución Nombre Cargo Correo electrónico 

COESPO 

Dra. María Luisa Rivera 
Basques 
 

Coordinadora del GEPEA, Directora General 
del Consejo Estatal de Población 

maria.rivera@sonora.gob.mx 

ISM 

Mtra. María Antonieta 
Margot Loustaunau 
Bautista  

Secretaria Técnica del GEPEA, Encargada de 
despacho de la Coordinadora Ejecutiva del 
Instituto Sonorense de las Mujeres 

ism@sonora.gob.mx 

SIPINNA 
Mtra. Carmen Lucía 
Munguía 

Vocal del GEPEA, Secretaria Ejecutiva del 
SIPINNA 

clmunguia@gmail.com 

CEDIS 

Dr. Abel Leyva 
Castellanos 
 

Vocal del GEPEA, Coordinador General de la 
Comisión Estatal para el Desarrollo de los 
Pueblos y Comunidades Indígenas 

abel.leyva@sonora.gob.mx 

COLSON 
Dra. Gabriela García 
Figueroa 

Vocal del GEPEA, Profesora Investigadora 
de El Colegio de Sonora 

ggarcia@colson.edu.mx 

Consejera 
Social de 
INMUJERES 

Mtra. Silvia Núñez 
Esquer 

Consejera Social de INMUJERES por el 
Estado de Sonora 

consejera.silvia.nunez@gmai
l.com 

DIF 
Lic. María Gertrudis 
Quijada Urquijo 

Vocal del GEPEA, Coordinadora del 
Programas de Prevención y Atención a 
Niñas, Niños y Adolescentes 

licyuyiquijada@gmail.com 

INPI 
Lic. Marco Antonio 
Encinas Estrada 

Jefe de Departamento Jurídico del Instituto 
Nacional de los Pueblos Indígenas en 
Sonora 

maencinas@inpi.gob.mx 

ISJ 
Lic. Salma Janet Duarte 
Barrón 

Coordinadora de Programa Mujer es Fuerza 
del Instituto Sonorense de la Juventud 

salmajaduba@gmail.com 

ISSSTE 
Dr. Jorge Arturo Bernal 
Pimienta 

Jefe de Departamento de Atención, Médica 
del ISSSTE en Sonora 

jorge.bernalp@issste.gob.mx 

ISSSTESON 
Dra. Alma Daniela 
Ramírez Carrillo 

Coordinadora de Medicina Preventiva y 
Epidemiología del 
ISSSTESON 

dani_rmrz07@hotmail.com 

REDEFINE 
Lic. Edith Lorenia Ortiz 
Solís 

Vocera de Redefine Sonora 
redefinesonoradifusion@gm
ail.com 

SEC 
Lic. Paulo Darío Real 
Acosta 

Subdirector de Enlace y Seguimiento de la 
Dirección General de Unidad de Igualdad de 
Género de la Secretaría de Educación y 
Cultura 

reala.paulo@sonora.edu.mx 

SSALUD 
Dra. Eva Alejandra 
Molina Alcantar 

Directora General de los Servicios de Salud 
a la Persona de la Secretaría de Salud 

dgssp09@hotmail.com 

SSALUD 
Dra. Nydia Durazo 
Ballesteros 

Encargada del Programa Aborto Seguro de 
la Dirección General de Salud Mental y 
Adicciones de la Secretaría de Salud 

abortoseguroson@gmail.com 

SSEGURIDAD 
Lic. Manuel Francisco 
López Bonillas 

Director de Análisis de Información y 
Estrategias Contra el Crimen del C5 

mlopez@911sonora.gob.mx 

SECRETARÍA 
DEL TRABAJO 

Ing. Nidia Vega Orozco 
 

Subdirectora de Programa de Apoyo 
Financiero de Capacitación del Servicio 
Nacional del Empleo 

xochitl.rodriguez@sonora.go
b.mx 

SEDESSON 
Lic. Alba Luz Rascón 
Paredes 

Titular de la Unidad de Igualdad de Género 
de la Secretaría de Desarrollo Social 

alba.rascon@sonora.gob.mx 

VICE 
FISCALÍA 

Mtra. Gilda del Carmen 
Grijalva Lacarra 

Directora de Área en la Vice fiscalía de 
Feminicidios 

gilda.grijalvafiscalia@sonora.
gob.mx 

EN 
IGUALDAD A. 
C. 

Mtro. Jesús Tadeo 
Manrique Gallardo 

Director General de Avance y Desarrollo por 
la Igualdad, A. C. (En Igualdad) 

contacto@enigualdadac.org 

Fuente: Elaboración propia (COESPO Sonora, 2024). 
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1. Introducción 
En este documento, el Consejo Estatal de Población del Estado de Sonora (COESPO) 
como coordinador del Grupo Estatal para la Prevención del Embarazo en Adolescentes 
(GEPEA) presenta el informe anual de actividades 2023. Se resumen las acciones 
implementadas por las dependencias estatales y federales, sectores académicos y 
sociales en la segunda etapa de la Estrategia Nacional para la Prevención del Embarazo 
en Adolescentes (ENAPEA).  
 
En Sonora se han promovido y ejecutado una serie de acciones en materia de prevención 
del embarazo en adolescentes, en forma coordinada y articulada con la segunda fase de 
la ENAPEA 2021-2024. 

 
Se reportan los resultados de los subgrupos de trabajo constituidos en Grupo GEPEA 
Sonora, los cuales consideramos muy importantes para cumplir con los objetivos de la 
segunda etapa de la ENAPEA, como son: la “Ruta para la atención y protección integral 
de niñas y adolescentes madres y/o embarazadas menores de 15 años”, y la estrategia 
de territorialización de la ENAPEA mediante la conformación de los GUMPEAS. 
 
De las acciones implementadas se destaca el importante número de cursos de 

capacitación, talleres, entre otras acciones con fines de fortalecer el primer 

componente de la ENAPEA: educación inclusiva, integral, flexible y educación integral 
en sexualidad. En estas actividades ha tenido un rol preponderante las secretarías de 
educación y cultura y al Secretaría de Salud, además de otras instituciones del GEPEA. 

 
Es necesario fortalecer la funcionalidad operativa del Grupo GEPEA, para lo cual se 
requiere asignación presupuestal para dar seguimiento puntual a las acciones 
implementadas por todas las instituciones del mencionado grupo. 
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2. Resultados 
En GEPEA Sonora se realizaron siete reuniones en total durante 2023; de las cuales tres 

fueron ordinarias, dos extraordinarias y dos reuniones del subgrupo Ruta NAME. En las 

reuniones se realizan procesos de coordinación entre los participantes, además de compartir 

información sobre los avances de los programas institucionales y propuestas para fortalecer 

la implementación de la estrategia.  

 

Reuniones de Coordinación 

● Mecanismo de seguimiento a compromisos derivados de las reuniones ordinarias y 

extraordinarias, por ejemplo: envío de minutas, seguimiento de acuerdos en las 

reuniones. 

 

Reuniones Grupo GEPEA 

Número Tipo Presencial 

3 Reuniones Ordinarias * 

2 Reuniones Extraordinarias * 

2 Reuniones del Subgrupo Ruta NAME  * 

Fuente: Elaboración propia (COESPO Sonora, 2024). 

 

Subgrupo de trabajo Ruta NAME 

El subgrupo de trabajo para disminuir a cero los embarazos y nacimientos en niñas y 

adolescentes menores de 15 años (Ruta NAME), cuya integración data de  agosto de 2021, 

cuenta con el liderazgo del Sistema Estatal de Protección Integral de Niñas, Niños y 

Adolescentes del Estado de Sonora (SIPINNA) y con la participación del Instituto Sonorense 

de las Mujeres, la Secretaría de Salud, la Comisión Estatal para el Desarrollo de Pueblos y 

Comunidades Indígenas, el Instituto de Liderazgo Simone de Beauvoir A. C. (REDefine), el 

Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado de Sonora 

(ISSSTESON), el Centro de Investigación en Alimentación y Desarrollo, A. C (CIAD), la 

Secretaría de Desarrollo Social de Sonora (SEDESSON), la Secretaría de Educación y 

Cultura, la Fiscalía General de Justicia del Estado de Sonora, la Secretaría de Seguridad 

Pública de Sonora, el Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del estado de Sonora 

(DIF Sonora), el Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado 

(ISSSTE, Delegación Sonora) y el Consejo Estatal de Población de Sonora. 

 

Subgrupo de trabajo GUMPEA 

Recientemente, en octubre de 2023, se instaló el subgrupo de trabajo para la 

Territorialización de la Estrategia Nacional para la Prevención del Embarazo en 

Adolescentes en los Municipios de Sonora (GUMPEA), con la participación del Instituto 

Sonorense de las Mujeres, el DIF Sonora, la Seguridad Pública, la Secretaría de Salud, la 

Secretaría de Desarrollo Social, la Consejera Social del Instituto Nacional de las Mujeres 

(INMUJERES), el Instituto Nacional de los Pueblos Indígenas (INPI), Avance y Desarrollo 

por la Igualdad, A.C. (En Igualdad), la Secretaría de Educación y Cultura y el Consejo Estatal 

de Población de Sonora.  
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Componente 1. Educación inclusiva, integral, flexible y educación 

integral en sexualidad 

 

Programa Niñas Adelante 

SIPINNA Sonora con el objetivo de fortalecer el programa titulado “Niñas Adelante” 

impulsó la coordinación interinstitucional con los integrantes del Grupo GEPEA en 

general, aunque con mayor énfasis con el DIF Sonora y la Secretaría de Educación y 

Cultura, además de incorporar al Instituto de Becas y Crédito Educativo del Estado de 

Sonora. 

 

El objetivo de “Niñas Adelante” es empoderar a las mujeres adolescentes mediante la 

entrega de becas anuales de diez mil pesos para evitar que abandonen sus estudios. 

Durante 2023 se entregaron 250 becas anuales beneficiando al mismo número de 

mujeres adolescentes estudiantes de secundaria con residencia en los municipios con 

mayor índice de deserción escolar (Arivechi, Bavispe, Benjamín Hill, Caborca, 

Cananea, Fronteras, La Colorada, Nácori Chico, San Luis Río Colorado y Tepache), 

así como en los municipios con alerta por violencia de género contra las mujeres: 

Cajeme, Empalme, Guaymas, Hermosillo, Nogales y San Luis Río Colorado 

 

Beneficiarias y monto presupuestal ejercido, 2023 

 Monto de la beca ($) 

Pago semestral 1 por persona 5,000 pesos 

Pago semestral 2 por persona 5,000 pesos  

Beca anual por persona 10,000 pesos  

  

Mujeres adolescentes beneficiadas 250 

Monto total en becas ($) 2,500,000 

 

Programa “Mi Proyecto de Vida Es” 

La Secretaría de Educación y Cultura, a través de la Unidad de Igualdad de Género y 

con la participación de integrantes del Grupo GEPEA (Programa de Salud Sexual y 

Reproductiva para Adolescentes de la Secretaría de Salud y COESPO), realizó 

actividades en el marco del programa “Mi Proyecto de Vida Es” para brindar a la 

comunidad estudiantil las herramientas necesarias para ejercer una sexualidad plena 

y prevenir el embarazo en la niñez y/o adolescencia con la impartición del taller 

“educación integral en sexualidad” en diez escuelas de Hermosillo, 2 escuelas 

primarias (quinto y sexto grado) y 8 escuelas secundarias, beneficiando a 4,513 

personas entre estudiantes, personal docente y padres de familia.  

 

La participación de la Secretaría de Salud consistió en la adecuación e 

implementación del taller EduSex en las escuelas seleccionadas, con el propósito de 

brindar herramientas sobre la prevención del embarazo en adolescentes.  



 
 

 
Consejo Estatal de Población de Sonora 

5  

 

Finalmente, la Secretaría de Educación y Cultura a través de la Unidad de Igualdad 

de Género impartió un taller sobre educación integral en sexualidad dirigido al 

personal docente, con el objetivo de fortalecer sus capacidades y conocimientos en 

materia de educación sexual en beneficio de 88 personas. 

 

Acciones de CEDIS-Secretaría de Educación y Cultura 

La Comisión Estatal para el Desarrollo de los Pueblos y Comunidades Indígenas 

(CEDIS), en coordinación con la Secretaría de Educación y Cultura, ofreció 

capacitación transversal con perspectiva de género en materia de salud sexual, 

prevención y atención de embarazo en adolescentes mediante la impartición de 

pláticas de planificación familiar y prevención del embarazo en adolescentes con 

residencia en el municipio de Quiriego, en: la Telesecundaria No.3 con 35 personas 

capacitadas, así como en el Colegio de Estudios Científicos y Tecnológicos del Estado 

de Sonora (CECyTE) beneficiando a 13 estudiantes.  

 

Acciones de la Secretaría de Salud-Secretaría de Educación y Cultura 

La Secretaría de Salud implementó el programa “Salud Sexual y Reproductiva para 

Adolescentes” con la impartición del Taller EduSex para fortalecer el nivel de 

conocimientos sobre salud sexual y reproductiva a la población adolescente con el 

propósito de fomentar habilidades que posibiliten el desarrollo de una sexualidad 

saludable y responsable con ellos(as) mismos(as) y con los(as) demás, contribuyendo 

al establecimiento de relaciones interpersonales libres de violencia.   

 

El Taller EduSex se implementó en 25 planteles educativos beneficiando a un total de 

3,376 adolescentes inscritos en sexto grado de primaria hasta los primeros semestres 

de educación superior.  

 

La Secretaría de Salud en colaboración con la Unidad de Igualdad de Género de la Secretaría 

de Educación y Cultura llevó a cabo un foro-taller dirigido a personal docente que labora en 

las escuelas para fortalecer las capacidades del personal docente en materia de educación 

integral en sexualidad, como resultado se capacitaron 52 docentes. 

 

Instituto Sonorense de la Juventud 

El Instituto Sonorense de la Juventud en coordinación con el Instituto Sonorense de las 

Mujeres y la Secretaria de Seguridad Pública realizó pláticas para la prevención de 

enfermedades de transmisión sexual y prevención de embarazo en adolescentes para 

el personal responsable de los programas en diferentes municipios y niveles educativos.  

 

Instituto Sonorense de las Mujeres 

El Instituto Sonorense de las Mujeres organizó cursos de capacitación sobre Educación 

Integral en Sexualidad (EIS), organizó talleres dirigidos a adolescentes, madres, padres y 

tutores, también realizó pláticas sobre Derechos Sexuales y Reproductivos (DSyR) en 
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escuelas secundarias en municipios de la entidad. De esta forma, 924 personas recibieron 

capacitación y/o recibieron información puntual sobre la sexualidad bajo una perspectiva 

integral. 

 

Municipio Escuela Taller de Capacitación 
Personas 

capacitadas 

Nogales 
Secundaria Estatal 38 

Educación Integral en Sexualidad EIS 

36 

Secundaria Técnica 77 451 

Cajeme 

Cajeme 

Secundaria Estatal 31 108 

Secundaria Rafaela Campoy 64 

Secundaria Rafaela Campoy 
Escuela de Fortalecimiento al Liderazgo 

Adolescente EFLA 
131 

Bácum 
CECYTES Campo 60 Derechos Sexuales y Reproductivos DSyR 25 

Secundaria No. 26 Educación Integral en Sexualidad EIS 109 

Personas beneficiadas 924 

Fuente: Elaboración propia.  

 

Campañas de difusión 

El Instituto Sonorense de las Mujeres realizó la presentación pública de los materiales 

audiovisuales para territorializar la campaña ¡Yo Decido! y ¡Yo exijo respeto! 

 

En un evento coorganizado con Grupo GEPEA y el apoyo adicional del Instituto Sonorense 

de la Cultura se llevó a cabo la presentación de la campaña ¡Que chilo, yo decido! ante 59 

personas adolescentes e invitados. 

 

A su vez, la Secretaría de Salud desarrolló campañas de difusión en materia de información 

sobre salud sexual y reproductiva dirigida a la población adolescente, nos referimos a las 

siguientes campañas de difusión mensual: “Chat ¿Cómo le hago?” a nivel estatal y, en cada 

uno de los Servicios Amigables de los seis Distritos de Salud. En esta plataforma cada primer 

viernes del mes, se llevan a cabo actividades digitales y presenciales y la información llegó a 

3,000 adolescentes, aproximadamente durante 2023.  

 

También, durante el año 2023, dio inicio al programa de radio “Consentimiento”, a través de 

Radio Sonora, con el objetivo de proporcionar a más población adolescente del estado 

información puntual sobre temas relacionados con la Salud Sexual y Reproductiva. En esta 

plataforma radiofónica se difundieron los Servicios Amigables y al Chat ¿Cómo le hago?, así 

como a las diversas instancias gubernamentales que atienden a este grupo etario. 

 

En fechas conmemorativas como el "Día Mundial del Condón" se realizó una importante 

difusión acerca del uso correcto y beneficios de los métodos de protección sexual. Otra 

actividad realizada en el marco del día nacional de la prevención del embarazo en 

adolescentes se materializó en la explanada del plantel CONALEP Hermosillo II, donde 

participaron integrantes del Grupo GEPEA, dependencias gubernamentales y asociaciones 

civiles con la entrega de información para la prevención del embarazo. Así, se participó 

también en la segunda Jornada Nacional de Salud Pública, en coordinación con los seis 

Distritos de Salud de la entidad y contando con la participación de 49 municipios.  
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En total se realizaron 2003 acciones enfocadas a la atención de orientación y consejería para 

la prevención del embarazo en adolescentes, métodos anticonceptivos, difusión de la cartilla 

de derechos sexuales y reproductivos de la población adolescente, así como acciones de 

difusión del Chat ¿Cómo le hago? De este modo y, como resultado del trabajo realizado por 

108 Centros de Salud, 90 Servicios Amigables y 8 hospitales, se benefició a un total de 7,488 

adolescentes, aproximadamente. 

  

Por otra parte, el Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF), desde la Coordinación 

de Programas de Prevención y Atención a Niñas, Niñas y Adolescentes, realizó 89 pláticas 

sobre la prevención del embarazo en adolescentes con una audiencia de 640 niñas, 530 

niños, 2,242 adolescentes y 95 adultos, sumando un total de 3,507 beneficiarios 

 

COESPO promovió de manera continua las campañas digitales permanentes en redes 

sociales oficiales (Twitter, Facebook e Instagram): “Yo decido mi futuro” dirigida a jóvenes y 

adolescentes y “Yo exijo respeto” dirigida a padres, madres, tutores de niñas, niños y 

adolescentes sobre el abuso sexual infantil, la siguiente tabla muestra los impactos obtenidos 

respecto a la difusión de información sobre Salud Sexual y Reproductiva para NNA, y sobre 

prevención de violencia sexual infantil. 

 

De igual manera, COESPO realizó publicaciones en el marco del Día Internacional para la 

Eliminación de la Violencia Contra las Mujeres, para promover acciones de prevención y 

atención de la violencia contra niñas, adolescentes y mujeres en el estado 

 

Impacto de las campañas digitales permanentes 

Nombre de Campaña 
Número de Publicaciones 

(Instagram, Facebook, X) 

Número de personas impactados 

(aproximadamente) 

Total 316 1403 

“Yo decido mi futuro” campaña 

permanente 
224 980 

“Yo exijo respeto” campaña 

permanente 
76 249 

“Campaña de eliminación de la 

violencia contra las mujeres” 
16 174 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Finalmente, la Secretaría de Educación y Cultura, a través de la Unidad de Igualdad de 

Género, implementó el programa integral “Yo Soy Importante” que, acorde a los principios 

de la Nueva Escuela Mexicana, y en alineación estratégica y vinculación con programas 

interinstitucionales permite tanto a las autoridades educativas como a docentes, madres y 

padres de familia, y estudiantes de educación básica, ser elementos activos en la prevención 

del abuso sexual infantil como parte de un derecho constitucional y humano que permita una 

vida digna. Las acciones de capacitación del programa “Yo Soy Importante” se dirigieron hacia 

5 escuelas ubicadas en municipios con alerta de género; siendo Hermosillo, Guaymas y 

Empalme. 
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En total se contó con una participación de 1,581 estudiantes, 78 docentes y 108, madres, 

padres y tutores de familia acudieron al llamado de tomar la charla sobre prevención del abuso 

sexual infantil. 

 

Componente 2. Entorno habilitante  
En este componente se destacan las siguientes acciones implementadas en el año 2023. La 

primera son las realizadas por el Instituto Sonorense de la Juventud en materia de 

capacitación y realización de Bootcamp emprendedor para mujeres jóvenes, con el añadido 

de recibir financiamiento del fondo de emprendedores de la Secretaría de Economía para 

invertir en su negocio.  

 

Asimismo, la Secretaría del Trabajo realizó talleres para buscadores de empleo y benefició a 

255 jóvenes sonorenses. 

 

Talleres para buscadores de empleo 

Fecha Lugar Municipio Participantes 

19 abril 
Instituto de Tratamiento y de Aplicación de Medidas para 

Adolescentes ITAMA (Expo Orientación) 
Hermosillo 20 

07 junio 
Centro de Bachillerato Tecnológico, Industrial y de Servicios 

CBTIS 132  
Hermosillo 61 

15 junio 
Centro de Bachillerato Tecnológico, Industrial y de Servicios 

CBTIS 37  

Ciudad 

Obregón 
55 

16 agosto 
Colegio Nacional de Educación Profesional Técnica CONALEP, 

modalidad virtual 
Hermosillo 35 

05 septiembre Universidad Estatal de Sonora 
San Luis Río 

Colorado 
06 

13 septiembre Universidad de Sonora Hermosillo 28 

03 octubre Universidad de Sonora Hermosillo 24 

4 octubre Universidad para el Desarrollo Integral 
Ciudad 

Obregón 
11 

18 octubre Taller Virtual Navojoa 15 

Fuente: Elaboración propia. 

  

A su vez, la Secretaría de Desarrollo Social llevó a cabo la modificación de la Solicitud de 

Inscripción y Estudio Socioeconómico (SIES), así como la modificación de las reglas de 

operación de los programas de Infraestructura “Barrio Vivo” y vivienda “Habitación Propia”, y 

el numeral de “Criterios de Elegibilidad” está próximo a modificarse para facilitar la elegibilidad 

de las y los jóvenes, proyectando que se concluyan en el primer trimestre del 2024. 

 

En referencia a la atribución de coordinar como cabeza de sector a las entidades tales como 

la Comisión de Vivienda (COVES) y al Instituto Sonorense de la Juventud (ISJ) se enviará un 

exhorto para que repliquen esta buena práctica en el ámbito de su competencia. 

 

Componente 3. Servicios de salud amigables  

La Secretaría de Salud del estado de Sonora dispone de 105 Servicios Amigables activos 

y, durante 2023 se prestaron 125,770 servicios en materia de salud sexual y reproductiva a 
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adolescentes, diferenciando entre (1) atención de orientación-consejería: 474 personas, (2) 

entrega de preservativos internos y externos: 121,072 unidades, (3) atención en 

anticoncepción de emergencia: 358 personas, (4) actividad extramuros: 3,726 personas y (5) 

atención del embarazo adolescente por primera vez: 140 personas. 

 

Se registraron 8,837 intervenciones de las y los promotores juveniles de los Servicios 

Amigables, las cuales son actividades dirigidas a la población adolescente, dentro y fuera de 

las unidades de salud.  

 

En cuanto al proyecto prioritario del Servicio Amigable Itinerante, Unidad Móvil “Edusex”, 

durante el año 2023, se realizaron en total 41 intervenciones en beneficio de 2,893 

adolescentes (1,381 mujeres, 1,504 hombres y 8 personas de otro género), distribuidas en 18 

localidades de 5 Distritos de Salud y se entregaron: 6,177 condones externos, 217 condones 

internos, 54 cajas de pastillas anticonceptivas, 15 cajas de parches anticonceptivos 

transdérmicos y se realizó la aplicación de 17 implantes subdérmicos. 

 

Componente 4. Identificación temprana y atención oportuna integral de la violencia 

sexual contra niñas, niños y adolescentes  

 

El Instituto Sonorense de las Mujeres realizó cursos de capacitación sobre Aborto (IVE/ILE) a 

personal de salud del Hospital General IMSS Bienestar de Nogales, contando con la 

participación de 64 personas en dichos talleres.  

 

3. Resultados de las metas FOBAM 
Reportar las acciones llevadas a cabo en el marco de las metas FOBAM y que se realizaron 

en conjunto con el GEPEA, a través de su Coordinación y Secretaría Técnica. 

 

MF-1 Promover la implementación del Modelo de Territorialización de la Estrategia 

Nacional para la Prevención del Embarazo en Adolescentes 

 

El Instituto Sonorense de las Mujeres, en el marco de la estrategia de territorializar la ENAPEA 

se realizaron acciones para impulsar la creación de Grupos Municipales de Prevención del 

Embarazo en Adolescentes (GUMPEA) en las ciudades de Nogales, Cajeme y Hermosillo. 

Dichas acciones comprenden reuniones virtuales de trabajo con representantes de los 

Institutos de la Mujer en Nogales, Cajeme y Hermosillo para avanzar en el plan de trabajo 

para la creación de los GUMPEAS en dichos municipios. Debido a ello, se organizaron talleres 

sobre estrategias de planeación para la conformación del GUMPEA en Nogales, con 

asistencia de 26 personas, en Cajeme, con asistencia de 18 personas, y en Hermosillo se 

realizó reunión con legisladoras responsables de género y juventudes en el Congreso del 

Estado de Sonora, con participación de 16 personas. 

 

MF-2 Impulsar la implementación de la “Ruta para la atención y protección integral de 

niñas y adolescentes madres y/o embarazadas menores de 15 años” (Ruta NAME), 

conforme a las particularidades de cada entidad federativa. 

 

El “Subgrupo de trabajo para disminuir a cero los embarazos y nacimientos en Niñas y 
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Adolescentes menores de 15 años” como parte de Grupo GEPEA realizó dos sesiones 

ordinarias, acordándose la elaboración de convenio de colaboración interinstitucional, en el 

cual se establezcan los compromisos específicos de cada integrante del Subgrupo, para 

asegurar la efectiva implementación de la Ruta de Atención de Niñas y Adolescentes 

embarazadas y/o madres menores de 15 años (NAME)  

 

El convenio de colaboración interinstitucional ha sido presentado en formato borrador y se 

proyecta que sea firmado en el primer trimestre de 2024.  

 

4. Dificultades en la operación 2023 
El Grupo Estatal de Prevención de Embarazo de Adolescentes, aunque logró realizar las 

reuniones programadas en las fechas establecidas en el Plan Anual de Trabajo 2023, se han 

presentado algunas dificultades para dar seguimiento a los acuerdos establecidos en el 

grupo y subgrupos de trabajo, debido a la rotación de los enlaces institucionales en el Grupo 

GEPEA. 

 

5. Recomendaciones 
En el Grupo GEPEA Sonora se presentan áreas de oportunidad para mejorar la 

implementación de la ENAPEA en el año en curso: 

 

● Mejorar la coordinación interinstitucional para incentivar el involucramiento de todas 

las instituciones en la implementación de las acciones en el año en curso.  

 

● Monitorear y autoevaluar los resultados de la implementación de las acciones por 

cada institución integrante de Grupo GEPEA. 

 
● Fortalecer la difusión de la ENAPEA en los espacios públicos, educativos y 

comunales, a fin de llegar a una mayor cantidad de la población adolescente. 


